
 
Vanhusneuvoston alustava toimintasuunnitelma 2026 
 
Toiminnan kuvaus  
 
Toimintaa ohjaa toimintasääntö, jossa tehtävinä on:  
1. toimia tiiviissä yhteistyössä alueensa kuntien vanhusneuvostojen kanssa sekä hyvinvointialueen 
muiden vaikuttamistoimielinten kanssa;  
2. tehdä aloitteita, esityksiä ja kannanottoja aluehallitukselle ja lautakunnille;  
3. tiedottaa aktiivisesti käsittelemistään asioista hyvinvointialueen viestinnän kautta;  
4. tehdä oma toimintasuunnitelma ja talousarvio sekä toimintakertomus;  
5. kannustaa hyvinvointialuetta vahvistamaan ikääntyneiden henkilöiden osallisuus- ja  
vaikuttamismahdollisuuksia;  
6. toimia hyvinvointialueella kohderyhmän asiantuntijana ja valmistella siltä saamiaan  
toimeksiantoja;  
7. seurata vanhuspalvelulain toteuttamistoimia erityisesti kohderyhmän näkökulmasta ja  
tarvittaessa ottaa kantaa asioihin ja muutenkin huomioida ne toiminnan suunnittelussa;  
8. osallistua oikeuksien valvontaa edistäviin koulutuksiin ja tilaisuuksiin.  
 
Painopisteet  
 
Vanhusneuvoston painopiste toiminnassa on vaikuttaa hyvinvointialueen periaatteisiin ja 
toimintatapoihin ikääntyneiden ihmisten edun mukaisesti. Se ottaa kantaa uudistuksiin ja 
käytänteisiin sekä toimii yhteistyössä hyvinvointialueen virkahenkilöstön, sosiaali- ja terveyden 
huollon ammattilaisten ja muiden yhteistyötahojen kanssa.  
 
Vanhusneuvosto toimii yhteistyössä alueensa kuntien vanhusneuvostojen kanssa.  
 
Toimintasuunnitelma tarkentuu, kun budjetin raamit ovat tiedossa.  
 
Tavoitteet  
 
Vanhusneuvoston tavoitteena on löytää hyvä käytänne yhteistyöhön hyvinvointialueella, ja löytää 
vaikuttamiselle tehokkaat menetelmät.  
 
Vanhusneuvosto tekee yhteistyötä virkahenkilöstön kanssa, jotta vanhusneuvosto voi antaa 
lausuntoja ja toimia hyvinvointialueella ikääntyneiden hyväksi.  
 
Vuoden 2026 yhdeksi päätavoitteeksi toiminnalle vanhusneuvosto päättää lisätä yhteistyötä 
lautakuntien kanssa, erityisesti iäkkäiden lautakunnan kanssa. Toinen päätavoite on turvata 
kaikkien iäkkäiden mahdollisuus hyvinvointialueen palveluihin. Vaikka sähköistyneet palvelut 
tuovat monelle helpotusta arjen asioiden hoitoon, kaikki eivät kykene niitä käyttämään.  
Yhteiskunta ei voi olla toimiva kaikille, jos palvelut ovat vain verkossa. On turvattava myös niiden 
ihmisten asema, jotka eivät kykene niitä käyttämään. (Palveluntuotanto esimerkiksi 
henkilökohtaisena palveluna tai kirjallisesti annettavana palveluna). 
Palveluiden saavutettavuus pitää ottaa huomioon myös siten, että palvelut ovat esteettömiä ja 
soveltuvat esimerkiksi kuulo- ja näkövammoista kärsiville. 

 
• tutustumiskäynti esim. johonkin palvelukotiin tai vastaavaan yksikköön  
• keskustelufoorumit kuntien vanhusneuvostojen kanssa  
• tutustuminen muiden hyvinvointialueiden vanhusneuvostotoimintaan  
• kansanedustajatapaamiset  
• hyvinvointialueen päättäjien tapaaminen (toteutunee kokouksissa)  
• yhteistyö lakisääteisten vaikuttamistoimielinten kanssa (vammaisneuvosto, nuorisovaltuusto) 
• aloitteet, kannanotot, lausunnot  



• painopistealueet: ikääntyneiden palvelujen saatavuus, digipalvelut  
 
Talouden & toiminnan riskit  
 
Taloudellisia riskejä toiminnalla ei ole tiedossa, koska vanhusneuvosto on lakisääteisen toiminnan 
velvoittamaa toimintaa. 
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